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Pour améliorer la qualité de vie…

� Co-analgésie
� Neurostimulation électrique cutanée (TENS)
� Échelle visuelle analogique (EVA)
� Thérapie de la dignité

PLAN

1. Définition de la souffrance existentielle
1. Selon la philosophie
2. Selon l’anthropologie

2. Conséquences de la gestion de la 
souffrance existentielle

1. Risque de déshumanisation
2. Risque de psychologisation
3. Risque de normalisation

3. Dérapage et déviance

1. La souffrance existentielle selon la philosophie

� Particulier et universel
� Présent et éternel
� Corps et âme
� Passivité et activité
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2. Conséquences de la gestion de la 

souffrance existentielle

� La question:
Comment comprendre et interpréter ce grand 
intérêt pour la souffrance en soins palliatifs?

Processus de médicalisation

� Attitude et comportements déviants.

� Recherche de la compétence en fin de vie.

� Encadrement en vue d’une quête de sens.
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3. Dérapage et déviance

� Détournement de la philosophie des soins 
palliatifs

� Médicalisation: traiter à tout prix et tout traiter
� Psychologisation: thérapies de la dignité
� Objectivation
� Gommage identitaire

� Brouillage des finalités

Conclusion

Toute souffrance a le goût de la mort. 
Cependant, elle est la souffrance d’un 
vivant.

Kierkegaard.


