
 

 

 

JOURNEE ANNUELLE D'ETUDE DU SIDIIEF 2010 
 

L’éducation thérapeutique : promotion de l’autonomie du patient 
dans sa quête d’une meilleure qualité de vie 

 
ORGANISEE EN COLLABORATION AVEC 

La Faculté des Sciences infirmières de l’Université Saint­Joseph de Beyrouth (Liban)  
et le Centre universitaire  santé McGill (Canada)  de

 

 
 

 
HORAIRE ET LIEU 

 

Mercredi 14 avril 2010 
8 h 30 à 15 h 30 

Amphithéâtre C, Campus des sciences médicales et infirmières 
Université Saint­Joseph, rue de Damas 

Beyrouth (Liban) 
 
 

INSCRIPTION 
du 15 mars au 12 avril 2010 

 
 
 

Au  secrétariat de la ersité Saint‐Joseph 
Participants libanais 

 Faculté des Sciences infirmières de l’Univ
Téléphone : ++(961) 1421000, poste 2151 

 
 
 

Partic naux 
Auprès de Irène Le Mouël, coo ices aux clientèles du SIDIIEF 

ipants internatio
rdonnatrice des serv
lemouel@sidiief.org 

 
 

FRAI
Membre du SIDIIEF : 35 $ US 
Étudiant membre du SIDIIEF : gratuit 

S D’INSCRIPTION 
Non‐membre du SIDIIEF : 50 $ US

Étudiant non membre du SIDIIEF : 25 $ US
 

VALIDATION 
Un certificat de présence  st remis aux participants e

 

 

La pause et le déjeuner sur place 
sont offerts par Sanofi Aventis 



 

 

 
 

PROGRAMME DÉTAILLÉ 
8 h 30 à 15 h 30 

Journée annuelle d’étude du SIDIIEF 
14 avril 2010 

Beyrouth, Liban 

L’éducation thérapeutique : promotion de l’autonomie du patient 
dans sa quête d’une meilleure qualité de vie 

 
 

8 h  
 

Accueil des participants 
 

 

8 h 30 
 

 État des maladies chroniques au niveau mondial selon l’OMS 
 

Par Linda Ward et Randa Atallah 

  

Le Centre universitaire de santé McGill (CUSM) à Montréal : contexte social (Québec, 
Canada), vocation académique, types de population, etc.  

Par Linda Ward 

10 h  Période de questions et d’échanges 

10 h 15 Pause 
 

10 h 30  
 

 Éducation thérapeutique : définitions, critères 
 

 Que veulent-ils savoir? 
 

 Guide pratique d’enseignement pour l’infirmière  
 

 Critères pour développer du matériel d’éducation thérapeutique 
selon le comité d’éducation des patients du CUSM 

Par Maria-Helena Dias 

12 h Période de questions et d’échanges 

12 h 30  DEJEUNER (sur place, offert par Sanofi Aventis) 
 

13 h 30  
 

 Outils d’éducation : simplicité et compétences pour survivre 
 Projets du CUSM  

a) Moi et mon diabète 
b) L’insuffisance cardiaque 
c) De l’insuffisance rénale à l’hémodialyse 
d) Mieux vivre avec une maladie obstructive chronique 

Par Maria-Helena Dias 
 

 Projet du Liban : Diagnostic et outils thérapeutiques des enfants  
asthmatiques au Liban 

Par Daniele Daccache 

15 h 15 Synthèse et évaluation 
 


