P Lol Bock

El
. Infirmier, Suisse
Fondateur de la maison de soins palliatifs Rive-Neuve
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En 1988, Paul Beck a créé Rive-Neuve, la premiére maison de soins palliatifs de la Suisse, sur les rives du lac Léman.
Dés le début de sa carriére, Paul Beck témoigne rapidement de son intérét et de son engagement aupres des patients. j
Il démontre concrétement que soigner se conjugue prioritairement avec le verbe étre : « Etre compétent, étre a I'affit P
. . . . N . . . o . . -
des connaissances en soins et en médecine, €tre authentique avec les patients ». |l étudie I'anthropologie, la psychologie |
sociale et la sociologie a I'université de Lausanne. Il rédige un mémoire de licence en sciences sociales sur la mort 1
hospitaliere. Il enseigne ensuite une formation de base en soins infirmiers pendant huit ans. Ses étudiants, marqués par ||H
son érudition, son sens de la vie, son respect de la mort, son ouverture au monde et la richesse de sa culture i 1

professionnelle ne tarissent plus d'éloges a son égard et considérent son compagnonnage comme indélébile.

Véritable source d'inspiration, son ceuvre a influencé le développement des soins palliatifs en Suisse et bien au-dela.
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Paul Beck est I'une des figures marquantes des soins infirmiers de la Suisse et, plus particuliérement, un précurseur dans
le champ des soins palliatifs. Animé par une forte conception du role infirmier et des valeurs humanistes solidement ancrées,
ce visionnaire a concu et réalisé a la fois un modele de prise en charge et un lieu de soins novateur qui fait école aujourd'hui,
non seulement en Suisse mais a I'échelle internationale. Son leadership entrepreneurial et sa pugnacité lui ont permis de
batir I'ceuvre remarquable, tant pour les patients qu'il a placés au coeur de ses préoccupations, que pour les praticiens

et les formateurs, qu'est Rive-Neuve, une maison de soins palliatifs active depuis 1988, dans le canton de Vaud.

Cette réalisation repose sur une volonté d'agir qui place la personne au centre du processus et valorise la compassion et
I'étre avant tout. En effet, son constat affligeant sur I'inefficacité des traitements de la douleur et sur le sort des mourants
a été I'élément déclencheur de I'élaboration de son projet. L'attitude des professionnels de I'époque pour qui la mort était
plus un probléme de statistiques qu'un probléme humain a été un autre ¢lément déterminant. Dés lors, Paul Beck a pris
position dans son rdle d'infirmier de combattre la douleur et de favoriser un accompagnement des derniers instants de

la vie qui soit humain, digne et professionnellement attractif.

Son expérience de cadre de proximité dans un service de radiothérapie lui permet de mettre en pratique le savoir-faire

et le savoir-étre acquis et enseignés durant toutes ces années, et cautionne la concrétisation de son projet.

Paul Beck a di se battre, convaincre et développer d'indéniables compétences de négociateur sans jamais perdre de vue
la finalité: mourir dignement, entouré et le plus confortablement possible. Doué d'une vision des soins infirmiers trés claire
concernant les soins palliatifs, Paul Beck a été le premier en Suisse & mener jusqu'au bout son projet de créer un milieu
de vie en dehors de toute structure hospitaliére pour des personnes en fin de vie. Il a trouvé les moyens financiers, obtenu
les autorisations Iégales, convaincu les médecins de travailler sous la direction d'un infirmier, ainsi que recruté et formé

des équipes de professionnels et de bénévoles nourrissant une conception de I'accompagnement trés nouvelle a I'époque.

Rive-Neuve, c'est un nom magnifique et porteur. Vingt ans durant, Paul Beck, son épouse Danielle et son équipe
interdisciplinaire ont accompagné quelque 2000 patients en fin de vie, pour qu'ils quittent ce monde dans la douceur
d'un soutien sensible. La Maison Rive-Neuve poursuit également sa mission pédagogique, en offrant la formation a une

large palette de professionnels en soins de santé.
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